Menus de la semaine N°10 du 03 au 07 mars 2025
MIDI SOIR

cornet jambon macédoine // betteraves coleslaw
escalopes milanaise // poisson Parmentier
coquillettes // 1égumes variés salade
yaourt yaourt
beignets gateau de riz

salade de pois chiche //carotte rapée salade composée

fruits

6\ bourguignon // poisson cordon bleu
,& pommes de terre vapeur // chou-fleur pates
@ yaourt yaourt
liégeois ile flottante
) chou-fleur vinaigrette salade de chevre chaud
Q)& boulettes a la tomate // poisson tomates farcies
S boulgour // léegumes anciens ~ riz
@‘b& yaourt ” yacr)]urt I
ananas M tarte chocolat
avocat crevette // taboule \& concombre a la turque
'\ saucisse / /poisson poulet Wings
3(2}\6 lentilles // duo de haricots ‘ frites
yaourt yaourt
tarte pomme noix brownie
) méli mélo ,
Q)& jambon braisé // poisson 0 , ..
3 pommes rissolées // julienne de légumes BON
& yaourt | / APpeTiT
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